Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”



WTE.Y

P

SUERD- mmmg 1

FIEBRE TIFOIDEA

P u,\:

] EL P& Ricarpo Prriz

PROFESOR DE BACTERIOLOGIA
EN LA UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR

7T
NI

QUITO—1897

4 ———

IMPRENTA DE L4 IIM\‘KP.SIMII CENIR AR
POR ). SAENT R,

IR =

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”



Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”



@/ L g(;@ec.t(m

er ._w(.]zu‘flv con verdudere inlerds los descubri-
mientes que, sobre el diagndstico precoz de la fiebre
Z.[ﬁn’rfud, wiene Dactendo la ,Blzcle/'fnlogm e estos 1iltie
mos ci/f{!:‘ meses, y los e sequide con el dnico objeto
de presentarles & mis diseipulos, Ltlos 3 v hemes
tentdo la buene suerte de comprobar los resultados
conseguidos por ba cteneia, ¢ este os ol notive por el
gue cree muy oportuna fo publicaciin de la presente

conferencua,

Builo, :.\}M;'IZ de 1897,
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LECCION ORAT

$SORKE EL SUERO.DIAGNOSTICO DE LA FIEBRL TIFQOIDEA

SENORES!

En las conferencias anteriores hahéis visto la in
tencia y empeno con que he llamado vuestra atencidn
hileia las diheultades, & veces insuperables, que presen-
ta ¢l diagndstico de la fiebre tifoidea, principalmente
en su primer perfodo, y cuando es mis atil € indispen-
sable.  La Bacteriologia, como en muchas otras cir-
cunstancias andlogas, acude ahora en nucstro auxilio:
Picifer, Koll y Gruber descubren hace poco €] fendme-
no de la aglutinacién ¢ inmohilidad de los bacilos de
Eberth; Widal io estudia cn el suero sanguineo de los
tificos y sc vale de él para diagnosticar la dotienente-
ria, ddndole ¢l nombre de suero-diagnistico.

Por la impartancia prdctica que tene este descubiri-
miento, cref de mi deber tratar de comprobarlo, ¥ no
dudo que serd de grande utilidad os dé 4 conocer los
resultados obtenidos; pero ante todo permitidme ba-
cer una ligera resena de los estudios que precedieron al
descubrimiento del suera-diagndstico, y de los proce-
dimientos indicados por Widal, para ocuparnos ¢n se-
guida de nuestras abscrvaciones personales.

En el ano pasado Pficifer y Koll, Gruber y Dur-
ham, en sus investigaciones sobre el bacilo de [Eherth
y ¢l coli-comunis, encontraron la diferencia que hay
entre ellos con el experimento siguiente: si en dos tu-
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bos de cultivo, de os cuiles el uno contiene ol coli y
ol owro ¢l bacilo tifico, so wiade d cada wno un poco
de suero sanguineo do os convalecivnies de dod
nenteria, O el de los animales iomunizados experinen-
talmente contra L jofeccion tifica. despuds de cuarro 6
cinco horas ¢l primero comicuza 4 centurblarse, mien

tras ¢l segundo quedd transparente. M cabo de vein-
ticuatro horas aquél estd yao opalescente, y Cste si-
gue claro. con los microbios precipitados al fondo on
forma de una pelicala & en grumos, Sientonces se
examina al microscopio una gota de cada vno, se en-
cuentran en la ded hactio colt las baclerias aisladas y
con gran mohilidad, y al contrarie on la del bacilo de
Eberth aparecen inméviles vy wn grupos sepacados.
Comao acubdis de ver, la diferente manera de reaceio-
nar que cada bacilo tene en presencia del suero tilico,
establece sin lugar 4 digeusion T especiticidad del ba-
cilo de Eberth, y por consignicute su diferencia de los
coli-bacilos, cualidades negadas basta ahora por gran
namuero de observidores,

Tal era ol Gstado de Ta caestion cuando ¢l 26 de Ju-
nio de 1896 Fernand Widal presentd & la Sociedad
Médica de las Hospitales de Parls” una intercsante
muemoria sobee o manera de ailizar en la praciica es-
ti reaceidn, como medio diagnostico de la fichre tifof-
dea.  Reproducivé textualmente algunos pasajes de
Lan importante comunicacidn, va que al mismo tiempo
indica Jos resultados que ha obenido.

“Tace algunos aios, dice Widal, que en unidn de
(fh‘mluht;s.:;}t demostrd que el siervo de los tificos posée
propledades terapduticas notables contra [ infecciaon
tfica experimental, y natural era busear si oste suero
tiene en ol curso de Tu enfermedad. asi como en lacon-
valoeeneia, Ja propiedad de aglutinar 2z o270 los bacilos
de [iberth, v siesta reaceidn podia ayadar en clinica
al diagndstico con frecuencia tan difieil de fa dotienen-
teria,”
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Luego después anade: “he examinado desde este
punto de vista el sucro sanguineo de seis tilicos en los
dias 7, 120 13, 16, 19 y 21 de la enfermedad, y siempre
he cncontrado con la claridad v facilidad mds grandes
Ja accion inmovilizante v aglutinadora de este suero
sobre ol cultivo en caldo del bacilo de Elerth,

Faltaba saber siesta propicdad era cxciusiva del
suero delos tificos, 6 sitadvez podia mostrarse ademils
con la sangre de los individuos  sanas 6 afccta-
dos de alguna otra enformedad aguda 6 erénica. Il
resultado negativo on estos casos debia ser T contra-
prue ba neee sdl ia p.uu seitar coma ine l|y1() inconcu
50, que el medio mds seguro de diagnosticar la Acbre
tifoiden eva acudir al sucro diagndstico. Kl mismo au-
tor resnelve la cuestion cuando dice: = Mis invest
ciones han sido hechas sobre dos Jovenes en perfeeta
salud, cineo personas curadas de tebre tifoidea desde
hace 1, 4, 3.9y 14 ades, y sobre catoree enfermos afec-
tadas de enferm dades diversas, como nelritis agada y
erénica, tberculosis febril, plenvesia febril con derra-
me, pneumonia en el perfoda des estado y en convale-
cencla, ambarazes widstricos, ltiasis biliac con fichre,
ictericia catarral, cirrosis del higado, asistolia, acrome-
galia con artritis aguda escipulo humeral y venmatis-
mo agudo en convilecencia. i bacilo de FEberth se
ha mostrado constantemente insensible al suero de es.
tes veinte y un sujetos y siempre ha aparecido bajo el
microscopio aislido y mobible.”

Una vez que hanos visto que sélo ol suero de los
tificos es eapnz de producic o reaccidn aglutinativa,
pasenios al estudio de b tdeniea, reproducicndo textnal-
mente los procedimicntos indicados por Widal, v que

¢ halinn ca la comunicacian dirigida al Congresa de
l\lL dicina de Naney ¢l 6 de Agosto de 1896,
“Varios procedimicntos he propuesto, dice, que per-
miten encontrar la reaceion aglutinante del suero de
los tficos cen los bacilos de fiberth, Kl primere con
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siste en anadir ¢l suero al caldo esteritizado en la pro-
vorcidn de Hig. sanbrar alli el bacilo de Eberth y po-
nerlo 4 la estafa & 377 en veinticuatro horas, y
ain en quinee, si la semilla no es muy antigoa, <l tu-
bo toma un aspecto caracteristico: los microbios se
hallan amontonados en o] fondo del vaso bajo Ta forma
e un precipitado coposo, quedando el caldo casi com-
pletamente claro.  Iistas masas no Hegan nunca i di-
solverse por completo mediante la agitacidn, y sicm-
pre queda el precipritado nadando en ol liquido d la ma
nera de polvo muy fino. k] examen microsedpico, ne-
cesario en estos casos, mnestra que cada grano do es-
te polvo estd formado de un conjunto de microbios in-
mobiles, aglutinados y algunas veces deformados.™

“Orro medio consiste en paoner el sucro vnoun cul-
tivo en actividad del bacilo de Eberth: en lamezala se
forman con rapidez grumos, que comienzan & ser visi-
bles al cabo de algunos minutos 6 de un cuarto de ho-
ra, pero que no son claramente apreciables sino des-
puds de dos & tres horas. El examen microsedpico
pone de manifiesto los grupos carasteristicos.”

“Lil procoedimiciato instantdneo no es sino una abre-
viacion del precedente: d un caltivo de baeilos de
Lberth, que date de algunos dias, uno 6 dos de prefe-
rencia, se adade ol suero gue se va @ examinar ea la
proporcion de s una gota de esta mezela examina-
da al microscopio deja ver las agrupaciones con bas-
tante clavidad.”

“Basta dgjar caer una gota de sangre, ¢n una pro-
beta que contenga dicz gotas de cultivo en caldo del
bacilo tfico, para obtener Ja reaceion.”
tos son, Sciores, los procedimientos 4 que se
debe recurrir & fin de poner en elaro la reaceién que
nos veupa. Como vis, dos fendmenos se verifican: o
uno apreciable & simple vista, y que en rigor puede
bastar por si solo, 4 saber, 1a purificacion del caldo de
cultivo y laformacion del precipitado; el otro, visible al
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micrascopio, es la inmobilidad y agrapamicnto delosba

cilos, caracteres sulicientemente marcados para no caer
en erroves 4 veees inevitables en microbiojogia.

tanto mis importante ¢s este medio de investigacidn,
cuiato (ue se manificsta desde el principio, v no sélo
en fas formas graves ¢ tntensas, sino ann en las ate-
nuadas de la infeecion tifica. Lemoine, Courmont y
Widal fa han encontrado en algunos casos de fichre
ligera, de pocos dias de duracion, en os que segin ¢l
deeir de las autores va citados, sin ¢l suero—diagndsti-
co hubiérase dudado acerea de fa naturaleza de [a en-
frrmedad.

Hasta agai sélo me he ocupado del suero sangud-
neo, por ser ¢l prineipal y hasta abora 1nico ay
seguro de ipvestigacion, pero debdéis saber tambidn
que se ha buscindo la propiedad aglutinadora en otros
liquidos y humores del organismo.— Asi la ha practi-
cado Widal con la orina obtenicndo resultados varia-
bles ¢ incanstantes,  Achard ¥ Bensaude primero y
despnés Thicreelin v Lenoble tuvieron Ja jdea de en-
sayar fa leche, los primeros en una nodriza de veiati-
seis anos, que faetaba un nino de dos meses, y fos se-
gnndos en una mujer de treinta y cinco anos, gque ha-
bia Hegado al 187 din de la dotienenteria. T leche
de ambas mujeres mezelada al caldo en las mismas pro-
porciones que ol snero, did la reaccién de Widal de la
manera mdas caracteristica. Achard y Bensande nao
se contentaron con esto, sino que para dar una pracha
concluyente. se apresuraron & analizar la leche de
otras nodrizas, tres en estado de salud v tres con en
fermedades diversas; el resnltado fué en todas negativo,

Lo la serosidad pleacal de tos tificos Widal vy Si-
card han encontrade L reaccion aglitinante muy mi
nifiesta, pero Mepetrier no la desculrid en el derra-
me agudo de Ta plenra en un enfenmo de dotiencateria,
Parece, pues, que cuando el derrame se verilica con
rapides, como en ol dltimo caso, ol plasma no avcastra
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cansigo la sustancia que ticne aquella propiedad; mas
cuando el liquido vrasuda fentamente, pasa dicha sus-
tangia eon facllidad. Un efecto andlogo se produce
von fas Kgrimas: aspirdndolas asépticamente por pan-
cidn del saco Ingrimal ol resultado es positivo; pero si
con inhalaciones de vapores amoniacales 3 de mentol,
se pravoca una hiperseerecion lagrimal abundant, el
wrasultado es negativo.

Una ver senaladas tas vaciaciones que b fendmeno
presenta con Jos diverses liquidos del organismo, pa-
semos & indicar T influencia que sobre ¢l tienen los
agentes fisicos y quimicos, punto, en verdad, mny in-
tereswte de facuestidn que pos ocupa. Como la le-
che de fas entermas de hebre tifofdea y lade los ant-
males inoculados con ol bacilo de Eberth dan la reac-
cion aglutinadora, y ademds no se coagulaa con tem-
puraturas elevadas, se ha podido estadiar la aceidn del
calor sobre Ja agrupacién de os bacilos. Widal y Si-
card han observadoe que, manteniendo por clerto ticm-
po la n.'mpm';nnm 4 667, ¢l poder aglutinante muy no-
table de la leche deuna cabve inoculada comenzaba &
disminuir progrestvamente, se atenuabn mids atin entree
729y 74° y se perdin del todo dlos Sinembar-
yo. por medio de inocnlaciones sucesivas, Ja reacaidn
persistia adn & 757 no desapareciends sivo 4 Jos 8o
Ahora bien, sicndo el Hante de vesisiencia del baci -
lo 367, ya que al mantenerlo durante imedia hora 4 79
pierde su vitadidad, s¢ deduce que pasadda esta dltima
temperatura, los que se aglutinan no sou sino los ca-
diveres bhacilares. Fste fendmeno singular de que tos
microbios muertos conservan la misima sensibilidad
que durante fa vida i aceion del suero especifico. se
comprueba ademds con o] hecho de que los antisépti-
cos, & dosis suficiente para destruir toda manifestacion
vital, les dejan sinembargo ol poder do aglomerarse
en presencia del suero tifico.  El formnal sc presta al
patecer mejor que cualquicr otro al estudio de estu par-
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ticularidad: en cfecto, sid 150 gotas de cultivo en caldo
del ¢
microbios mucren todos, pero queddndose fijos y como
embalsamados en el estado en que ol antiséptico los
ha sorprandido: ahora bien, estos caddveres, tanto in-
mediatamente como despuds de cuatro meses, s¢ mues-
tran mmy sensibles §la aceidn aglutinante; mientvas
que en este mismo lapso de tiempo, un cultivo sin la
adicion del antiséptico, no presenta L misma propie-
dad.  En la prictica esta particalaridad tiene grande
importancia, porque la resisteacia <que el formol opone
4k eontaminacido conscervando iatactos Jos bacilos,
permite wtilizar los cultivos despu@s de mucho tiempo.

Los autores ya eitados han probado también que la
desecacion no altera el poder aglutinante ni en el suzro
nien s sangre; esta dltima, recogida sobre diversas
sustancias, como csponjas, vidreio, papel cte. y con-
servada hasta seis meses, posein dedpuds de este tiem-
po intacta fa propiedad.

Veamos ahoralo que acontece con el futo en los ca-
sos de hebre tifofdea de la madre; vy en este punto re-
lataré ligeramente las dos ohservaciones que se conocen
hasta el din, y que dan nna idea exacta de los tr
clectuados en este sentido.

G Eticnne ha obsarvado en la cliniea del profesor
Spillmann una enferme que entrd al hospital ¢l 20 d
Junio ded ano pasado, al 1ot Jdia de enfermedad; desde
lucgo el prondstico parccid grave por la adinamia
prolunda y precoz. Li enferma estaba con estpor,
celalalgia intensa en lorma de corona, tenfa ruido b los
ofdos, diployia. halucinacioass nocturmas y ligero tein-
blor ea las manos.  La temperatura marcaba 40”3, ¢l
pulso cra dicrata, y se contaban 142 pulsaciones. No-
tibanse ademis la Jengua scea, saburrosy, roja en los

)

hajos
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bordes, ¢l alicoto fétido, gorgoteo en fa fosa iliaca, in-
farto del bazo, bronguitis gencralizada, orinas tuebias y
ligeriumente Zl”)'lll'nll]()\(l\ Embarazo de cuatro meses
y medio. En Jos dias stguientes se agravd mucho, 1
Lemneraturea con ligeras oscilaciones se mantuvo & Jo®8;
y el 24 das nueve de Ja noche principiaron violentas
contracciones uterinas.  Murid el 26 por la noche.

Despuds de doce horas se practicd la autopsia y se
cncontraron las lesiones cacacteristicas de la fichre ti-
foidea; el higado y bazo sembrados en calde y agar-
agar dicron cultivas puros de hacilos de Eberth. Con
los drganos fetales las sicubras (111(“\ull()n estériles.
Bl sucra de fa sangre materna dié la reaccidon caracte-
ristici. pero ningan resnliado seobtuvo con la sangre
extrafdic del corazan ded feto.

Posteriormente, Chuarrier y Apert rehieren la histo-
ria de un hecho andlogo: se tara de una enferma que
enurd el 21 de Octubre al Hotel-Dicy, sin otros sinto:
mas que una fuerte cefalalgia, cansancio, anorexia y
fichre entre 3975 y g0 No habiendo ningnna otra
manifestacion pat: ).of)l«..l ni cl)lsm\ s, ni pe‘ttqu' s, ni
gorgoteo, ni dmna_a, ni estupor, se creyd en una gri-
Pey soto pudo hacerse o diagndstico de dotienente-
ria cuando ¢l 26 del mismo mes se obtuve Ja reaccién
de Widal de la mancra mds clara y evideme. Como
b enferma estaba en einta hacia tees meses se temio
claborto, o que se produjo en cfecto el 30 & pesar de que
Ya buja de temperatura y la disminucton del dolor de
cabeza, desde tas visperas hacfan suponer que la con-
vadeceneia empezaba, Bl omismo dia se examind
el fero, cuya antopsia no reveld ninguna aheracion
visceral,  Los diferentes Jiquidos fetales fueron vecogi-
dos para buscar la propicdad aglutinante: con pipetas
estertlizadas se tomoé un poco de serosidad del pericar-
dioy del peritdnceo, algo de sangre negra del corazon,
y de lacavidad erancana, mediante una puncion he-
cha al nivel de la fontancla anterior, se extrajo tam-
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bi¢n la scrosidad ventricular; ahora bien, con ningu-
no de estos Jignidos se obtuvo i aglutinacion, por mis
que se variaron los procedimientos y las proporciones
de la mezela. Apert tuvo la idea de examinar Ta pla-
centa, tomé fragmentos de este drgano, y despuads de ha-
Lerlos privado de sangre por lavados prolongados, los
puso & macerar en pequena cantidad de agua durante
veinticuatro horas. Bused en seguida L reaccidn
en las proporciones conocidas, con el liquido que so-
brenadaba, v como no obtenia ningdn resultado aumen -
t6 las goetas hasta diez, y solo entonces s presentaron
aglomceraciones pequenas y escasas.

Por fas observiciones anterfores se ve que ol feto no
poseia b reaceidn aglutinadora, ni en ol priver caso de
fchre tifoidea hipertdxica que cansd la muerte de la
madre, nien o) segando de forma atenuada annque
innegable.  No cube duda que Ja placenta interpues-
taentré ¢l organismo feal y ¢l de la madre se opone
no solo al paso de los bacilos. sino también de las toxi-
nis v de L materia aglutinante: sinembargo estuas con-
diciones cambian por complero. como se ha observado
muchas veces, cuando existen losiones placentarias;
entonces tanto los microbios como sus productos pene -
tran tacilmente en el organisimo del futo,

*®
® %

Tratemos ya de lo que acenteee durante la conva-
lecencia, Sabemos que la accidn aglutinante persiste
en lus atacados de doticnenteria, 4 veces, por largo
ticmpo y con la misma intensidad, y en otras aunque
durable, su poder gueda sumamente debilitado: pero
puede deeirse gque esti s laexcepeion, parque de una
manera general se atenda ¢n la convalecencia del 137
al 207 diy, para ir progresivamente deercciendo hasta
desapareeer, en ciertos casos, por completo. Coando
sequiere medir la fuerza aglutinativa en ua mismo su-
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jeto, v compararfa enlos diversos pecfodos de Ia en-
termedad, necesario es recurviv al procedimiento si-
guiente (*). "0 una serie de tebos pongase 1, 20 3,
4. 5. cle, centimutros aibicos de culdo esterilizado ves-
pectiviinente v adidase & cada gno ana gota del sue-
ro que se va & examinar, al mismo tiempo que se siem -
bra en cllos ol bacilo tifico, y coldquense en la estnfa
durante doce & vetaricuateo hovas: al cabo de este tem-
po examinese al microscopio, y si por cjemplo, on el
rbo que cantiene 3 centimetros cbicos se encuentean
Jos grupos caracteristicos, y no se hallan en ¢l que con-
tene 4. s puede concuir que ¢ poder aglutinanie
huscado se halle catee i v Y Seygdn el contenido
y ol ndmero de gotas neeesarias para ‘obtener ¢l agru-
pamiento de los hacilos y la clarilicacion del caldo, s
establece fAcimente Ta proporcion. Lo unidad 4 la
yue se compary por o general es de /o, Hamada po-
teneia media del suero tifico.  Investigando en este
sentido se ha encontrado gue en Jos convaleciontes
fucrza del suero baga Yo cte, probando
it vez mas que o fendmenn de aglutinacidn es
una reaceidn deinfoceion y no de inmunidad, porque
se atenda & desaparece caando la inmunidad es mds
completa, vsto oy en fa primera época de Ja conva-
lecencia. o este punto los resultados no son con-
cluyentes, pero puede tenerse como establecido defini-
tvamente, que a reaccién desapareee tanto mads pron-
w cuanto mis ligera s la forma de la enfermedad,
Una reaccion tod{a y poco intensa indicaria upa for-
ma leve de lainfeecion chertiana. No siempre lain-
tensidad del poder wglutinador estd en relacidn directa
de fa gravedad de la fichre: asi, en casos graves se ha
visto la fucrza atennada y vice versa, en otros disminu-
ye cerca de la muerte y aumenta en el periodo de decli-

Y Procehimientn Smiteado por Widal y Siced on . Svomn
l\ Sacicdad Mediea de los Haspitaies el g de Quabre de 8y,

da a
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wcidn. Varfa, pues, de un easo 4 otro; tampoco 11(:11\;<\~\
wvolucion fije en ¢l curso de la enfermedad, ya se (‘!(‘\‘l\
rogresivamente desde el principio, para llegar & su °
imum en el periodo de estado y decrecer ea fa de-
dinacion, ya aumenta en esta dltima 6 se mantiene
miforme en todos los periodos. Vemos, por o tanto,
jue sicupre que ¢l organismo estd de intermedio, no
s posible establecer reglas hjas; cada nno reacclona &
2 manera, conservandn en todo T individualidad pro-
iag y ash, segdn que lainfeceion Impresiona tal ¢ cual
lmmlsum la suera-reaceidn serd intensa & déhil, fugaz
» persistente; cn una paladra, habrd verdadera il
Tncracta agludinaliva.

i esto se halla basado ol swero—prondstico: ada
wando los estudios en esta materia sean todavia defi-
ientes, por lo menos ha idea « emitida; v 4 no du.
arlo prouto llegard el din en que no sdlo conozeamos
sor este medio L fiebre tiloidea, sino que win podamos
aunciar la forma gue revestird.

*
* ¥

Por diltimo, hay wna especic bacterianit que tiene
anta atinidad con el bacilo de EDberth, que no es posi-
le distinguirle con la reacctdn de la Jactosa (1), como
nsa con Jos coli-bacilos: este ¢s el bacilo de la pséta-
osts (2), y como atin =¢ deja aglutinar por el snero ti-
ico, dicha semcjanza cutre cstos microbios ha sucitado
avias dificaltades, vacilaciones ¢ incertidumbres, M-
liante un examen superficial parcee en clecto imposi-
he Tadistineidn, mas con un estudio atento, G variando
as procadimientos téenicos, se llega 4 diferenciar 4-

‘) ElhasTa
omadu ung pue

én especial rasmitids al Sowbre por les loros,

st enfermedad,
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cilinente ol uno del atro. El suero tifico forma aglo-
meraciones en ambas especies bacterianas, sinembaryo
los grupos con ol bacila de la psitacosis son mds pe-
quedos, nds comtpactos, los elementos quedan menos
distintos, los arierobios libres sonmids numerosos y movi-
bles. T verdad e estos caracteres aun que marca-
dos pueden escapar & unicobservactdn imperfect; pe-
ro entonces bastard hacer obrar ¢l suevo no sobre ha—
cilos ya desarrollados, sino que se encucntren en cles-
tado naciente, para que la diferencia sea tan visible,
que no d¢ lugar d dada y pueda apreciarse adn sin
necesidad de prolijo examen,

Pudicra ademds indicaros otros procedimientos que
pormiten hallae esta diferenci, pera los seaalados son
va suficicates para establecer st duda alguna Ja espe
cilicidad del bacilo de Eberth, y, por lo mismo, lo ca-
racteristico de su veaccidn en presencia del sucro tifico.
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OBSERVACIONES

El ntmero de observaciones que he podido recoger
y en las que se ha manifestado la reaccion. habiendo
confirmado la clinica y fa autopsia ¢t diagndstico, pasan
de 200: los casos negativos de diversas alecciones
agudis y erdénicas, y de casos considerados erronca
mente como Rebres Lifoldeas, son mis de 60, Por o
weneral el fendmeno de la aglutinacidn se manitiesta del
6 al 70 dia: solo dos veees se ha encontraddo en el 32
dia y siete en el 2 Sincmbargo es constante en ol
curso de [a enfermedad, enalesquicra que sean los acci-
dentes que sobrevengan y la forma que revista la in-
feecion, persistiendo hasta ¢l 4o y 6o dia de la conva-
lecencia, y casos hay en gque se ha visto al cabo de 2,
3 v hasta g anos de haber tenido la dotenentecia. A fn
de hacer resabiar mds claramcute la incontestable utili
dad del suero- dingndstico en la prdctica, reproduciré el
resumen de algunas observaciones que me parceen in-
teresantes 4 este respecto.

Opsgrvacion L— Febre grave — (Vinvizs y BatiLe)

M~ — Soldado del Regimiento de Infuanterfa N¢ 143,
entrd al Hospital el g de Juiio, d los tres dias de cufer-
medad, en un estado en que na se podia alirmar la ficbre
ufoidea. Rl ensayo con el suero practicado ¢l mismo
dia de suentrada did resnltado positivo, confirmado por
el curso posterior de la dotienenteria que fue de forma
muy grave.
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Opsureacton o —Febre tifoldea apirética — (Vie
vies y Barine)

1. .. del Regimiento de Infanteria N2 100, enfermo
cuatro las antes, entrd al Hospital el ¢ de Agosto,
con hebre moderada,  cofalalgia, insomnio, cpistaxis,
diarrea. 1162 dia la fiebre (IL saparcee y la temperas
tra se maniliesta inferior & 37° hasta of fin de la en-
fermedad, la diarrea v Ja anorexia persisten, Jas pete-
quias aparceen y ol enfermo sélo entea en convalecen-
cia al principio de Lo 4% semania. Al siguiente dia de
gu entrada (59 de T enfermedad), la reaccién de Wi-
dal fud de las nds caracteristivas.

Ouzepvactos WL — Fiebre tifoldea de forma lovdcica
(Vues y Baroie)

P. .. sargento en el Regimiento de Infanteria NV« 2,
eotrd ¢l 2 de Sertambre & los cuatro dias de enferme-
dad v despuds de una semana de haber estado con
dinrrea.  Hacla cuatro dias que acusaba un dolor pun-
g‘ili\’o en la base del rorax hacia la derecha y en lave-
gl()n sub-clavieular corvespondiente. Notdbanse opre-
sidn. ws, abundante expectoracion espumosa. rales mu-
cosos, Parecfa atacado de bronco-pnewssonia, - Per-
siste la diarren, ol abdomen cstd sensible, fa oxpeceta-
racion disminuye; pero se forma un derrame pleusin-
co 4 la derccha, Del 62 al 11?2 dia Ias deposiciones
aparecen mezcladas con sangre. B¢ dia la sangre
116 Ja reaccidn de Widal muy caracteristica.

OusERVACION LV, = Frebie tefoidea ligera — (Vonies
§ Barniy)

Polode T 267 seccidn de enfermeros ented el 25 de
Julio, Desde hace 13 dias eavecta de apetito, presen-
tando alternativas de diarcea y constipacion, fiehre
moderada, anemin pronunciada. Un purgante y algu-
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nos ténicos hacen desaparceer estos desérdenes. Eb
examen de la sangre practicado ol 26 de Junio y el
de Agosto presentd los grupos caracteristicos.—No ha-
hia tenido antes ficbre tifoidea.

Onsprvactan Vo—Iichre Lifoidea larvada—(Boxvin)

Una mujer mivo tres de sus hijos afectados de fiebre
tifoidea en el espacio de catoree dias. Habia trabaja-
do mucho curdndoles, y apesar de algo de dolor de ca-
beza y de malestar general, no dgu de atarearse cn
sus ocupaciones habtinales. Cuando entrd al lloc.l)l-
tal no presentaba ningtn sintoma. ni general ni abdo-
minal, de dotienenteria.  No habfa fiehre, las pulsacio-
nes eran 9o, ¢l bazo y los pulmonces estaban normales;
en la punta del corazén notdbase ligero saplo pre-
sistolico y ruido de va-y-ven pericardiaco. A pesar
de La apirexia completay de fa falta de signos tificos, se
analizd [ sangre, por tres veees, y en todas cllas apa-
recid la reaccion caracteristica. bHe creyd entonces en
una pericarditis de origen chertiano, Al cabo de scis
dias se permitio comer & la enferma; desde esa tarde
fud atacada de dolores peritoneales y se clevd la tem-
peratura: murié seis dias después de la aparicion de
estos accidentes con sintomas de una perttonitis por
perforacidn intestinal.  Un poco de diarrea despuds
de up purgante, anorexia v sed ¢s todo do que ol exa-
men minucioso durante todo el curso de la enfermedad
pudo revelar.

En la autopsia se encontraron una peritonitis supu-
rada, uleeraciones intestinales completamente clidsicas,
y unit perforacion visible al nivel del ilion. En ¢l co-
razon estrechez mitral y una placa de pericarditis
antigua.

Ouservacton VI — Fiebre tuberculosa — (Catrin)

Durante una epidemia de fiehre tifoidea que estalld
en la guarnicion de Parls, enwed al Hospital Militar un
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soldado con lichre contfnua, estupor. postracion, cef:
lalgia, wnorexia, temperatura elevada, cte. ¢s decir,
con todos los sintomas de una doticnenteria menos la
diarrca; sinembargo en esta misma epidemia v ¢n otras
anteriores he visto con frecuencia predominar Ja cons-
tipacién, afdn después de haber administrado un pur-
vante.  La falta de petegnins y la reaccion neoativa
Hamaron nuestra atencton, y ain que ol enfermo no se
quejaba de tos, al opresion, ni de otros fendmenos to-
racicos, ¢l examen reveld una lesion del vértice del
pulmén izquicrdo,  Se trataby, pues, de esas fichrves
tuberenlosas que se confunden frecucntemente con la
tifofdea,

Opsirvacion VUL — o pendicitis — (Carto Covisa)

Un nifio es atacado de malestar, cefalaleia, diarrea,
fichre entre 387 y 307 lengua saburrosa. timpanitis,
vientre doloroso @ Ta presion enla fosa ilie-cecal ¢ in-
farto det bazo, En estos mismos dias la madre de oste
nifto estaba en o} hospital con ficbre tifofdea incontes-
table. Sinambargo la proeba de Widal fué negativa en
aquel. Posteviormente los sfntomas se modificaron; se
trataba, pues, de uaa apendicitis y ao de dotienenteria,
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OBSERVACIONES PERSONALES

La importancia prictica de la cuestién que nos ocu-
pi. sobre tado tratdndose de una eofermedad enddani-
caen la capital y que mayores victimas ocasiona, ma
ha impelido 4 buscar con atda la comprobacion del pro-
cedimicento indicado por Widal; y 4 pesar de lo desau
torizados que son mis esfuerzos, me parece oportuno
0s d¢ 4 conocer los resultados obtenidos, tanto mas in-
teresintes cuanto que algunos do vosotros habdis pre-
senciado la comprobacion @ la eabeceera de los en--
fermos (*).

Nuestras primeras observacionss versan acerca de
enfermos que se hallaban en ¢l curso de una dotienen-
teria, con gorgoteo en la fosiilfaca derecha, infarto del
bazo, lengua saburrosa, diarrea, estupor, purtequias, cte.
El examen de la sangre did en todas la reaccion de
Widal perfectamente caracteristica, como puede verse
cn ¢l cuadro signiente:

S50 Filal Dia o Ja enferse ! g Reac-idn
Mujer 22 anos .. ... 15 e 39°0 intensa
- | s B, 1O L 3972 mediand
L a5 L [ S 3873 mediand
" 14t 12 ..., intensa
" 24 Y L. (1) 397 meadiani
“ 18 L Qe 3974 mediani

Hay sincmbargo observaciones que por ol interds
prictico que tienen me parcee convenicnte darlas &
conocer con algnnos detalles.

OuservactoN L —Fiehre tifoidea orave.
El 24 de Febrero entrd al N2 1 de s sala de la
() La< observaciones clinicas hin sido recagidas cn el swrvicio del Se, Dy

José Eapivesa por el interno de la Sala, Senor Mario V. | orve quien ha dado
prachisde lutergs v afdny, por Lo gue cres de il deber manifestavlo piblicamente.
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Virgen una enferma de g afos, con ligera reaceion fe-
bril, lengua limpia, huineda, ni sensibilidad, oi gorgo-
woen la fosa ilaca derecha, ningdn sintoma nerviosa,
Creyose on lainfluenza y se le administrd un - diaford-
tico.  Como laenferma no sentia ninguna mejoria, se
buscd la sucro-reaceion & los seis dias de su entrada al
servicio y ¢l resultado fué positivo, 4 pesar de que has-
ta entonces no presentaba los sintomas de una tifoi-
dea.  Eolos dias siguientes se manifestd el gorgoteo
en la fosa iliaca, diarrca caracterfstica y petequias: de-
clardse una cefulalgia violenta y delirio furioso con
sintomas meninglfticos.  La enferma murié en ¢l co-
lapso ¢l 5 de Marzo.

OustrvaCion L — Fredie tifoidea grave.

Tl 26 de Febroro entréd ol N¢ 18 una mujer de 23
anos de edad, en ol noveno dia de su efermedad, sin
ningdin sintoma de dotienenteria; pues, no se quejabi
sino de malestar y apenas tenfa ligera reaceion febril
(38-1). Despucs de dos dias se buscd la reaceion de
la-sangre y oaparccieron los grupos caracteristicos,

~El mismo din se examind la orina. la cual presentaba
mn color muy oscuro, ¥ ¢l resultado fud positivo; en-
contrandose ademas la reaccion deida, y abundantce can-
tidad de albimina; y ol sedimicnto visto ai microsco-
pio tenia células epiteliales, tubuli renales y muchos
¢lébulos sanguineos.  En Jos dias siguicntes continué
fa enferma con temperatura haja y sin ningtin sintoma
que Nanrara la ateneidn, hasta el ¢ de Marzo que s pre-
sentd uny cetalalygin intensy, anuria completa y dolo-
res renales. Al dia siguiente la cefalalgia persistia,
aungque desaparecid la anuriae i la visita del 7 se
le encontrd sin conocimiento, ¢n estado comatoso. re-
solucién de Tos misculos, y con las conjuntivas inyec-
tacdas.  Murid 4 la warde.
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Opsiervacion . — Fiebre tefoldea ordinaria.

La enferma X ... . de 18 afios de edad, vino al Hos-
pital en ¢l cuarto dia de su enfermedad. con algo de
sensibilidad en la fosa iliaca, diarrea, lengua seca, ce-
falalgia, anorexia y temperatura de 39”0 o el mo-
mento de examinarla tuvo una epistaxis abundante,
La gran cantidad arrojada permitié en este caso ha-
cer ¢l examen con el suero, y dié 1a reaceidn de Ta wa-
nera mds manifiesta. La evolucidn clinici posterior
corroboréd ¢l diagndstico Lacteriologico.

Onservacion 1N — Fichre fifoidea hemorrigica.

Un nifo de 7 anos alectado de febre tifofdea, tuvo
cl dia 14 una hemorragia intestinal; wes dias despuds
se nos trajo al laboratorio un pedazo de sdbana man-
chada con sangre; una pequena porcidn de esta nlhi-
ma fué puesta en caldo esterilizado, buscamos con éste
la reaccién y la encontramos innegable.

(8]

VaCtON V. — Foehre tifoldea leve.

In ¢l 6" dia de enformedad entrd i b sala de Santa
Rita, una mujer de 38 aios de edad. Tenia cefalal-
ia, s con esputos Mucosos, lengua seca ¥ oresgue-
brajada, ligera sensibilidad en la fosa iliacu sin gorgo-
teo, diarrea y  temperatura de 38”2, Como la enfer-
ma habia desembarazado hacla diez dias, se temid fue-
s una fichre puerperal, y por esto se bused la reac-
cion de Widal con la leche; el agrupamicnto fué co-
mo ] obtenido en otros casos con la sangre.  lin los
dins sigaicates se desarrolld una tifoidea ligera, segin
se comprohd por kv marcha de la temperatura, que os-
cillando entre 38% y 39 durd quinee dias.  La conva-
lecencia né lenta.

Por dltimo, no estard fuera de propdsito afadir que
ningtn resultado positivo hemos obtenido con Ta san-
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gre deindividuos sanos 6 afectados de otras eaferme-
dades, como por ejemplo, saburra gidstrica, peritonitis
por obsteuccién intestinal, abseeso hepdtico abicerto
en los pulmones, influcnza y erisipela.

En la mayor parte de nuestras observaciones hemos
recurrido al procedimiento mds sencillo, 4 saber, dejur
caer maa gora de sungre obtenida por picadura anti-
séptica del dedo, en diez gotas de cultive en caldo pu-
ro y reciente del bacilo de Eberth. Despuds de un
momento de repose, sometiamos al microscopio una
wota de la mezela ast obtenida, y entre algunos ¢l6-
bulos sanguincos, encontribamos grupos bacilares de
forma variable; entre dichos grapos se velan algunos
bacilos inmdviles & con ligeros movimientos (g, a).
(*) Kl aspecto general que presentan fas preparacio-
nes de esta clase tene, segan la feliz comparacion de
Widal una semcjanza notable con ¢l de las islas de un
archipidlago.

(Fig 2y

€ " )Eatas don Bguras han sido copicdis del original por ¢! Ser. €hrstavo
Diez, wno de s discfpulos con cuyn amabilidad he contade para mis investi-
gaciones,
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La reaccidn cs d veces tan intensa que los pocos mi-
crobios aislados quedan en completa quictud, y los que
forman los grupos estin de tal manera unidos entre si
que no es posible distinguir su forma. Cuando ¢l po-
der aglutinante ¢s menor, ciertas bacterias conservan
igero movimicnto, y la unidn menos intima en as agru-
paciones permite contarlas sin pucha dificaltad.
Aspecto es este muy diferente del que presenta una
gota del cultivo en caldo, sin mezela de sangre tihea:
bacilos separados y uniformemente distribujdos en ol
campo de ebservacion y todos con gran mobilidad

(hg. b).

iy

Para que la diferencia sca bien acentuada, dehe em-
plearse un coltivo reciente, que no pase de ocho dias;
porque de lo contrario. se forman & veees agrupacio-
nes ain en cultivos puros, que indudablemente nos
inducirfan al ervror. Una buena precancion es exami-
nar previamente el caldo que se quicre utilizar, Por
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no haber tenido presente esta circunstancia me vi in-
deciso en un caso de absceso hepdtico de un individuo
que nunea habia tenido la tifoidea; en la preparacion
encontré agrapaciones wmuy parvecidas 4 las de la
reaccion verdadera, .

Otro inconvenicnte tiene ¢l cultivo en caldo, y ¢s
que eon lus transplantaciones sucesivas las bacterias se
deforman prolongdndose, y entonces son menos ade-
enadas para ¢l fendmeno dela aglutinacion, Con ol ob-
jeto de que se desarollen y guarden todas la forma tipi-
ca es necesario cultivarlas cn el agua peptonada; asi
pululan conservando formas iguales.

N
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CONCLUSIONES

I. == El bacilo de Eberth es el agente cavsal espect-
lico de Ta fiebre tifoldea,

I — Bl suern de Ta sangre de dos tilicos posée la
propiedad de aghtinar de @itio los bacilos esparcidos
en un cultivo,

a propiedad no se halla en ninguna otra
afeccion aguda & erdnica, v siendo exclusiva de la fie-
bre tifoldea es ¢f mas scruro medio de diagnastico.

IV = Taera de la sangre, ningdn otro fiquido del
organisma, exceptuando talvez la leche, presenta de
una mancra constante i propiedad aglutinadara.

V. —— Los bacilos muertos tienen la misma sensibili-
dal que durante la vida & la accion del suero tihco.

VI - Esta propiedad s¢ pierde al parecer cuando
Jos liquidos que la posdéen atraviesan un hltro scacen ol
urganismo, (riton, placenta), scaartilicialmente (bu-
il de Chamberland).

VIL -— La intensidad de Ja fuerza aglutinadora no

puarda ninguna relacién oi con la gravedad, ni con los
periodos de la infeccion.
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Podemos, pues, dejar establecido, que cuando la san-
are de un enfermo, pucsta en presencia del bacilo -
fico, en las proporciones indicadas, determing fa inmo-
hilidad y formacion de grupos bacilares, se trata con
seguridad de una fichre tifofdea.

Es ademds una reaccidn que se manificsta durante
la infeccion (*) y no cuando aparece la inmunidad; por

lo que se presta mejor que cualguicra atro signo al
diogndstico precoz. y como L infeccidn es siempre de

la misma nawraleza, o fendmeno es constanie cual-
quicra que sea la forma de la enfermedad T esto
consiste ¢l valor del nuevo método y su incontestable
utilidad: establece un diagudstico seeuro sin acudir 4 los
demds caracteres reveladores qne & no se presentan o
lo hacen demasiado tarde, evitindonos asf momentos
de atroz incertidumbre, de los que na podemos salir ni
despuds del mids minucioso examen.

Diagnosticar o mds pronto posible una ficbre tifof
dea es punto de importancia capital en la higiene pi-
blica, pues es ol tnico medio expedito y seguro de po-
ner en prictica las wedidas mds eficaces para impedir
el desarrollo de nna epidemia. k] aislamiento de los
enfermos evita el contagio de la enfermedad, y como
este modo de propagacion es uno de los mds pL_h‘uosOs,
se ve con toda claridad Ta razdn de aucestro aserto.

cCud diremos abora de Ta wilidad de la snerosreie-
cidn en ¢l diagnastico de las formas raras & insélitas
de lainfeecion, cuando ¢l examen clinico mds minu-
cioso no permite sospechar siquicra la naturaleza de

(%) Antes de?
microbios
Caania y

wlecada conio dependicn:
2 das primeas e d

imales s avonado. contia i

anhedho i este res

au, 1'fel v Kol han eovvol

ren, AW ul |l de demastrae que B vowiedad agh

hitn & fainfecciing v precisanente en esto estriba ¢l valor det suera

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo"



Y

la enfermedad?; (v no ¢s en estos casos cuando se ne
cesita conocer con mas urgencia la nadnralez de a
afeccion, una vez que dichas formas pucden translor
marse sabitamente en las mds graves y martileras.?

Por la seguridad con que se Hega ol diagudnticn,
[cil serd en adclante separar fa fichre tiloiden de aquel
grupo mal definido de afecciones febriles con los que
s le confundfa diariamente; como son las fichres iny
cosas, la sinocal, el embarazo gdstrico febril, e,
cte.  Nadie ignora que la clesificacion nosoidgici il
estas Gltimas no se halla adn terminada, no se resnel
ve hasta ahora st son entidades independientes & for.
mas variadas 6 atenuadas de la infeccidn ebertiana,

Tambidn se podrin dilucidar cuestiones inportant|
simas, por ¢jemplo fa posibilidad gue Ta infeccion te-
ne de localizarse en un sdlo aparato (pneumao-tifus),
d injertarse enotra afeccion (tifo-malaria);  problemas
cuya solucién espera todavia la eiencia

La propiedad de conservar la sangre adn después de
la desccacion el poder aglutinante, secd utilizada cn
Medicina Legal; porgue

¢ CASO Necesario podremos
decidir si la muerte fué 6 no debida 4 la fichre tifoidea.
Tratindose de la vesponsabilidad de Jos actos, en cler-
s casos do mania aguda, como suecede e ocasiones
en el curso & en la convalecencia de la ddotienenteria,
podrd saberse siel idividuo afectado se hatla & no
bajo la influencia de la infeceian tifica.

No cabe duda que una de Jas mejores conquistas de
la ciencia en estos dltimos aios es ol tratamiento por
lo quesellama swero-terapia : los admivables resultados
obtenidos en la rabia, difteria, infeccion  estreptococ-
cica, terribles enformedades contra Jas gue son inefi-
caces los agentes de la Materia Mddica, prucban Tas
ventijas del noevo tratamiento. Tenemos la halagra-
dora esperanza de que pronto dominaremos la infee-
cién ebertiana, validndonos del suero correspondiente,

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”



Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”



— 30—

I.a Clinica es muchas veees impotente para resolver
problemas que tienen capital Importancia en la practi-
¢n; pero gracias a los medios de investigacion goe dia-
riamente se descubren & perfeccionan, los horizontes
del arte van dilatindose, y hoy se presenta la Bacte-
riologia cual un huninoso faro que nos alumbrard con
mejor claridad por las oscuras regiones de la Ciencia
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